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Цель: в интерактивной форме (командный квест) проверить и повысить 

финансовую грамотность участников, научить анализировать потребительские расходы, 

распознавать мошеннические схемы, планировать семейный бюджет с учётом кризисных 

ситуаций и грамотно распределять свободные средства для инвестиций в себя. 

Формат: командный квест, 4 станции. На каждой станции команды выполняют 

практическое задание за ограниченное время (от 5 до 10 минут). Результаты фиксируются 

в бланках ответов. Побеждает команда, набравшая максимальное количество баллов по 

сумме всех станций. 

Оборудование: 

 Раздаточные материалы (чеки супермаркета, бланки ответов, карточки членов семьи, 

таблицы бюджетов); 

  проектор или экран для демонстрации аудиозвонков и SMS (станция «Ловушки 

мошенников») 

 таймер. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Станция №1 «Черная дыра расходов» (анализ кассового чека) 

Легенда для ведущего станции (озвучить команде) 

Перед вами реальный чек из супермаркета. Покупатель совершал повседневные 

покупки на 3 дня, но допустил три финансовые ошибки. Ваша задача за 5 минут: 

1. Найти все три ошибки. 

2. Посчитать, сколько рублей можно было бы сэкономить, если бы этих 

ошибок не было. 

3. Чем больше сумма экономии — тем выше балл для команды. 

Время пошло! 

Ответный бланк для команды 

Найденная ошибка Сумма экономии (руб) 

1. _____________ _________________ 

2. _____________ _________________ 

3. _____________ _________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Раздаточный материал: 

Чек супермаркета «Пятёрочка+» 

Магазин: ООО «ТоргСервис» ИНН 7723123456 

Адрес: г. Самара, ул. Примерная, д. 13 

Касса № 42 

Чек № 89012-3421 
Дата: 15.04.2026 Время: 19:34:12 

Терминал: 3 

Карта лояльности: SP-4567-89 

Кассир: Иванова М.П. 

№ Товар / Услуга Кол-во Цена Сумма 

1 Хлеб «Дарницкий» 1 49.90 49.90 

2 Молоко 3.2% 1л (Простоквашино) 2 89.90 179.80 

3 Сыр «Российский» 200г 1 159.90 159.90 

4 Печенье «Юбилейное» 1 89.99 89.99 

5 Вода питьевая 5л 1 39.99 39.99 

6 Курица (тушка) 1.8 кг 1 389.00 389.00 

7 Картофель 2 кг 1 79.90 79.90 

8 Лук репчатый 1 кг 1 44.90 44.90 

9 Масло подсолнечное 1л 1 119.99 119.99 

10 Чай Lipton 25 пак. 1 179.00 179.00 

11 Сахар-песок 1 кг 1 79.99 79.99 

12 Микро-кухонный комбайн «Ротор» 1 3 499.00 3 499.00 

13 Страховка «Техника+» на 12 мес 1 1 290.00 1 290.00 

14 Мыло жидкое «Absolut» 1 99.90 99.90 



№ Товар / Услуга Кол-во Цена Сумма 

15 Шампунь «Head & Shoulders» 1 399.00 399.00 

16 Подписка «FitKit» (тренировки онлайн) 1 599.00 599.00 

17 Салфетки влажные 1 129.99 129.99 

18 Зубная паста «Blend-a-med» 1 189.90 189.90 

19 Яблоки «Гренни Смит» 1 кг 1 149.90 149.90 

20 Макароны «Barilla» 2 129.90 259.80 

21 Яйца куриные С1 (10 шт) 1 119.90 119.90 

22 Гречка 0.9 кг 1 99.90 99.90 

23 Туалетная бумага 8 рулонов 1 179.99 179.99 

24 Соль поваренная 1 19.90 19.90 

25 Перец чёрный молотый 1 59.90 59.90 

26 Конфеты «Коровка» 2 49.99 99.98 

27 Кефир 1% 500 мл 1 69.90 69.90 

28 Творог 5% 200 г 1 89.90 89.90 

29 Сметана 15% 200 г 1 79.90 79.90 

30 Масло сливочное 180 г 1 149.99 149.99 

31 Колбаса «Докторская» 300 г 1 229.00 229.00 

32 Огурцы свежие 1 199.90 199.90 



№ Товар / Услуга Кол-во Цена Сумма 

33 Помидоры свежие 1 249.90 249.90 

34 Бананы 1 кг 1 129.90 129.90 

35 Апельсины 1 кг 1 159.90 159.90 

36 Сок «Добрый» 1 л 2 99.90 199.80 

37 Чипсы «Lays» 1 129.99 129.99 

38 Пельмени «Цезарь» 800 г 1 279.90 279.90 

39 Сосиски «Молочные» 400 г 1 199.90 199.90 

40 Кетчуп «Heinz» 1 149.90 149.90 

41 Майонез «Слобода» 1 89.90 89.90 

42 Рис «Мистраль» 0.8 кг 1 119.90 119.90 

43 Вермишель быстр. приг. «Роллтон» 3 24.99 74.97 

44 Консерва «Говядина тушёная» 1 179.90 179.90 

45 Печенье «Савоярди» 1 99.90 99.90 

46 Зефир «Шармэль» 1 89.90 89.90 

47 Батарейки АА (4 шт) 1 149.00 149.00 

48 Салфетки бумажные 1 79.90 79.90 

49 Пакет майка 2 5.99 11.98 

50 Абонемент в бассейн «СпортЛайн» 1 2 500.00 2 500.00 



ИТОГО по чеку: 16 035.37 руб. 

СПИСАНО ПО КАРТЕ: 16 035.37 руб. 

Остаток на карте: 1 234.56 руб. 

«Уважаемый клиент! Благодарим за покупку. Обратите внимание: 

*1. Товар по позиции №12 (микро-кухонный комбайн "Ротор") оформлен в кредит от банка "ФинансГарант". Полная стоимость кредита — 35% годовых. Первый 

платёж — через 30 дней. Сумма кредита: 3 499 руб. Переплата за год: 1 224.65 руб.* 

*2. По позиции №13 оформлен страховой полис "Техника+" сроком на 12 месяцев. Страховая премия — 1 290 руб. Полное покрытие: от поломки, кражи и пожара. 

Полис возврату и расторжению не подлежит.* 

*3. По позиции №16 оформлена ежемесячная подписка на онлайн-тренировки FitKit. Подписка продлевается автоматически каждый месяц. Для отмены подписки 

позвоните по номеру 8-800-555-35-35 или в личном кабинете на сайте fitkit.ru. Следующее списание — 15.05.2026.* 

4. По позиции №50 приобретён абонемент в бассейн "СпортЛайн" на 8 посещений. Срок действия — 30 дней. Абонемент невозвратный. 

С уважением, администрация магазина.» 

ОТВЕТЫ: 

Три скрытые финансовые ошибки  

№ Ошибка Где в чеке Почему ошибка Экономия 

1 

Кредит под 35% 

годовых на мелкую 

технику 

Поз. 12 + 

примечание 

Сумма кредита 

всего 3 499 руб. 

Можно было 

накопить за 1-2 

месяца. Переплата 

1 224 руб. — 

неоправданно 

3 499 руб. (тело 

кредита) + 102 

руб. (проценты за 1 

мес) = ~3 601 руб. 

2 
Ненужная 

страховка техники 

Поз. 13 + 

примечание 

Стоимость 

страховки — 37% 

от цены комбайна. 

Обычно такие 

страховки стоят 5-

10% цены и часто 

бесполезны 

1 290 руб. 

3 
Подписка, которую 

забыли отключить 

Поз. 16 + 

примечание 

Автоматическое 

продление — 599 

руб/мес. Если не 

пользуются — 

деньги уходят 

впустую 

599 руб. 

Бонус-ловушка (для самых внимательных) 

В чеке есть четвёртая странная позиция — №50 «Абонемент в бассейн за 2 500 руб.». 

 Это не ошибка, а отвлекающий манёвр. 

 Если команда назовёт её как ошибку — штраф -5 баллов. 

 Если команда скажет: «Это не ошибка, это полезная инвестиция в здоровье» — бонус +3 балла. 

Итого экономии за месяц: _________ руб. 

Дополнительный вопрос (бонус +5 баллов): 
Что ещё можно проверить покупателю, чтобы избежать подобных ошибок в будущем? 

Ответ: _________________________________ 

 

https://fitkit.ru/


Критерии расчета баллов 

Найдены все 3 ошибки + верная сумма экономии (5 490 руб.) – 5 баллов 

Найдены все 3 ошибки, но сумма неточная (±200 руб) – 3 балла 

Найдены 2 ошибки (кредит + страховка) – 2 балла 

Найдены 2 ошибки (кредит + подписка) – 2 балла  

За остальные варианты ответов - 0 баллов 

 

Станция №2. «Семейный бюджет за час» 

Перед вами семья из пяти человек: мама, папа, студент, пенсионер и ребёнок. 

Общий доход семьи — 75 000 рублей в месяц. Это средняя цифра для многих регионов 

России. 

Ваша задача за 10 минут: 

1. Распределить расходы на месяц так, чтобы всем хватило на базовые 

потребности. 

2. Внезапно случается кризис — ведущий объявляет событие (например, 

поломка стиральной машины на 10 000 рублей). 

3. Вы должны пересобрать бюджет без долгов (не уходя в минус) и 

с минимальным ущемлением базовых потребностей. 

Побеждает команда, которая лучше всех сбалансирует бюджет и найдет разумные 

компромиссы. 

Раздаточный материал: 

Карточка 1.  

Мама (35 лет, работает бухгалтером) 

 Вклад в бюджет: 35 000 руб/мес 

 Потребности: 

o Нужны средства на проезд до работы (1 500 руб/мес) 

o Обеды на работе (3 000 руб/мес, можно готовить с собой — тогда 1 000 руб) 

o Лекарство от давления (500 руб/мес) 

o Хочет раз в месяц сходить в кино или кафе (1 000 руб) 

 Готовность к жертвам: средняя. Может отказаться от кафе, но не от лекарств и проезда. 

 



Карточка 2. 

Папа (38 лет, работает водителем) 

 Вклад в бюджет: 40 000 руб/мес 

 Потребности: 

o Бензин для работы (5 000 руб/мес, без этого не доехать до заказов) 

o Обеды (4 000 руб/мес, можно готовить с собой — 1 500 руб) 

o Лекарство от аллергии (700 руб/мес) 

o Хочется иногда купить пива с друзьями (1 500 руб/мес) 

 Готовность к жертвам: низкая. От бензина отказаться не может, от пива — возможно. 

Карточка 3. 

Студент (19 лет, учится очно, подрабатывает) 

 Вклад в бюджет: 0 руб (родители не берут с него деньги, но и не дают карманных) 

 Потребности: 

o Проезд до университета (1 200 руб/мес) 

o Обеды в столовой (2 500 руб/мес) 

o Канцтовары и учебники (500 руб/мес) 

o Хочет иногда сходить в кино с друзьями (1 000 руб/мес) 

 Готовность к жертвам: высокая. Может готовить дома, реже ходить в кино. 

Карточка 4. 

Пенсионер (68 лет, бабушка) 

 Вклад в бюджет: 12 000 руб (пенсия, но она откладывает на лечение) 

 Потребности: 

o Лекарства (2 500 руб/мес, обязательно) 

o Специальное питание (1 500 руб/мес) 

o Проезд в поликлинику (400 руб/мес) 

o Хочет помогать с готовкой и уборкой (бесплатно) 

 Готовность к жертвам: низкая (здоровье не экономит). 

Карточка 5.  

Ребёнок (9 лет, школьник) 

 Вклад в бюджет: 0 руб 

 Потребности: 

o Проезд до школы (700 руб/мес, если не ходит пешком) 

o Завтраки в школе (1 000 руб/мес) 

o Канцтовары и форма (в среднем 1 000 руб/мес с учётом сезона) 



o Кружок рисования (1 500 руб/мес) — очень хочет, но это не обязательно 

 Готовность к жертвам: отсутствует (ребёнок не понимает экономии). 

 

                                                                       Бланк для команд №1. 

Исходный бюджет (до кризиса)  

Категория 
Команда ставит свою 

сумму 

Аренда жилья + коммуналка __________ 

Еда (всех членов семьи) __________ 

Транспорт (всего) __________ 

Лекарства и лечение __________ 

Связь + интернет __________ 

Обеды вне дома (всего) __________ 

Развлечения (всего) __________ 

Канцтовары / форма / 

кружки 
__________ 

Непредвиденные расходы __________ 

ИТОГО __________ 

Контрольная сумма: 75 000 руб (доход). Если сумма расходов меньше — остаток можно 

отложить в «подушку безопасности». 

 

Ведущий: «Внимание! Через 5 минут после начала распределения бюджета 

происходит ЧП: (выбирает событие). Ваша задача — пересобрать бюджет с учётом 

этой траты. У вас есть ещё 5 минут. Время пошло!» 

 

 



Бланк №2 

Кризисные события 

№ Событие Финансовый удар Условия 

1 
Поломка стиральной 

машины 
−10 000 руб 

Ремонт или покупка 

б/у. Без неё семья не 

может стирать. 

2 
Срочное лечение 

зуба у мамы 
−7 000 руб 

Не входит в 

обычные лекарства. 

Без лечения — боль 

и осложнения. 

3 
Папа попал в мелкое 

ДТП 

−8 000 руб (ремонт 

авто) 

Иначе не сможет 

работать. 

4 

Студенту срочно 

нужен ноутбук для 

учёбы 

−15 000 руб 

Старый сломался. 

Без него не сдать 

сессию. 

5 

Ребёнка пригласили 

на соревнования в 

другой город 

−6 000 руб (проезд + 

проживание) 

Не обязательно, но 

ребёнок очень хочет. 

6 
Инфляция + рост 

цен на продукты 

+3 000 руб к 

расходам на еду 

Дополнительная 

нагрузка на бюджет 

Бланк 2. Кризисные события. 

Событие ведущего: ____________________ 

Дополнительный расход: __________ руб 

Пересобранный бюджет 

Статья Было Стало Экономия 

Аренда + коммуналка ___ ___ ___ 

Еда ___ ___ ___ 

Транспорт ___ ___ ___ 

Лекарства ___ ___ ___ 



Статья Было Стало Экономия 

Связь ___ ___ ___ 

Обеды вне дома ___ ___ ___ 

Развлечения ___ ___ ___ 

Канцтовары / кружки ___ ___ ___ 

Непредвиденные расходы ___ ___ ___ 

ИТОГО расходов 75 000 ___ ___ 

Проверка: Итого расходов (после кризиса) = 75 000 + дополнительный расход – 

экономия? 

Новый остаток (должен быть ≥ 0): __________ руб. 

Обоснование 

«Мы сократили _________________________________, потому что 

________________________. От ______________ не отказались, так как это 

______________________________.» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Критерии оценки 

Критерий Макс. баллов Как считаем 

Бюджет сведён без 

долгов (после кризиса 

расходы ≤ 75 000) 

10 
Если ушли в минус — 0 

баллов 

Минимальное ущемление 

базовых потребностей 
15 См. шкалу ниже 

Логичность 

перераспределения 
5 

Не сократили лекарства 

ради развлечений 

Качество обоснования 5 
Есть разумное объяснение 

выбора 

Скорость (сдали до 

таймера) 
5 Если уложились в 10 минут 

ИТОГО 
40 

 
 

 

Шкала «Минимальное ущемление» (15 баллов) 

Команда получает баллы в зависимости от того, что сократила: 

Что сократили 
Баллы (чем выше, тем 

лучше) 

Непредвиденные расходы 

(накопления) 
+5 

Развлечения (кино, кафе) +4 

Обеды вне дома (переход на 

домашнюю еду) 
+3 

Кружок ребёнка (только 

если временно) 
+2 

Лекарства или питание 

пенсионера 
–5 (штраф, опасно) 

Проезд до работы / бензин –3 (риск потери дохода) 

 

  



Пример: Команда урезала развлечения (+4), непредвиденные расходы (+5) и обеды (+3) 

→ 12 баллов из 15. Отлично. 

Ответы бланк №1. 

Категория Рекомендуемая сумма (мин/макс) 

Аренда жилья + коммуналка 20 000 – 25 000 руб 

Еда (всех членов семьи) 20 000 – 25 000 руб 

Транспорт (всего) 3 500 – 5 000 руб 

Лекарства и лечение 3 500 – 4 500 руб 

Связь + интернет 1 500 – 2 000 руб 

Обеды вне дома (всего) 5 000 – 8 000 руб 

Развлечения (всего) 2 000 – 4 000 руб 

Канцтовары / форма / кружки 1 500 – 2 500 руб 

Непредвиденные расходы 2 000 – 3 000 руб 

ИТОГО должно быть = 75 000 руб 

 

Контрольная сумма: 75 000 руб (доход). Если сумма расходов меньше — остаток 

можно отложить в «подушку безопасности». 

Пересбор бюджета (после кризиса) 

Команда получает пустую таблицу и за 5 минут должна найти не менее 8 000–15 

000 рублей экономии (в зависимости от удара), НЕ уходя в долги. 

 

 

Возможные варианты экономии (раздаются как подсказка, если команда 

затрудняется ответить) 

Способ экономии Экономия в месяц 
Ущемление (оценка 1–5, 

где 5 — критично) 

Отказаться от кафе и кино 

(все развлечения) 
3 000 – 4 000 руб 2 (терпимо на месяц) 

Папа готовит обеды с собой 

вместо столовой 
2 500 руб 3 (неудобно, но реально) 

Мама готовит обеды с собой 2 000 руб 2 (легко) 

Студент ест дома (не в 

столовой) 
1 500 руб 2 (можно) 



Отказаться от кружка 

рисования на месяц 
1 500 руб 4 (ребёнок расстроен) 

Перейти на более дешёвый 

тариф связи 
500 руб 1 (незаметно) 

Купить более дешёвые 

продукты (замена брендов) 
3 000 – 5 000 руб 3 (менее вкусно, но сытно) 

Бабушка временно не 

откладывает на лечение 
2 000 руб 5 (опасно для здоровья) 

Студент подрабатывает (уже 

учтено в роли — не может, 

учёба) 

0 — 

Использовать накопления из 

непредвиденных расходов 
2 000 – 3 000 руб 0 (идеально) 

 

 Станция №3. «Незапланированные расходы. Ловушки мошенников» 

 «Перед вами 5 ситуаций. В каждой — аудиозвонок или голосовое сообщение, а 

также дополнительная информация (СМС, скриншот). 

 

Ваша задача за 10 минут: 

1. Определить, какие из 5 ситуаций — мошеннические (красный флаг). 

2. Для каждой мошеннической схемы написать одним предложением, почему это риск 

потери дохода. 

3. Если ситуация безопасна — оставить без флага. 

Максимум — 5 баллов (по 1 баллу за правильно идентифицированную схему + 1 балл за 

точное объяснение риска).» 

Ролик №1. «Звонок из службы безопасности банка»  

Длительность: 20секунд 

Формат: Аудиодорожка + статичный чёрный экран с надписью «Входящий звонок: +7 

495 000-00-00» 

Текст звонка (диктор, мужской голос, уверенный, слегка взволнованный): 

— *Алло, это Дмитрий? Вас беспокоит служба безопасности СберБанка. Ваша карта 

**4562. Зафиксирована подозрительная попытка списания 85 000 рублей на Краснодар. 

Чтобы отменить операцию, назовите код из СМС. Я продиктую… 

Пауза 3 секунды 

— Код 348921. Продиктуйте, пожалуйста… Алло? Вы здесь? 



Дополнительная информация (на экране после звонка): 

СМС, которая пришла за 5 секунд до звонка: 
«СберБанк: код подтверждения 348921. Никому не сообщайте» 

Ролик №2. «Выигрыш автомобиля в Краснодаре» (региональная легенда) 

Длительность: 20секунд 

Формат: Аудиосообщение (как в WhatsApp) + скриншот переписки 

Текст голосового сообщения (женский голос, радостный, быстрый): 

— *Ой, поздравляем! Вы выиграли Hyundai Solaris в розыгрыше «КубаньАвтоПодарок»! 

Ваш билет №КРД-772. Для получения оплатите только транспортный налог — 19 500 

рублей на безопасный счёт. Ссылку скину в СМС. Успейте до 18:00, иначе приз уйдёт 

следующему!* Дополнительная информация (на экране): 

СМС с ссылкой: 
«Оплатите налог: kuban-auto-winner.ru/pay/772 (ссылка сокращённая)» 

Ролик №3. «Легкий кредит под 0%» (предложение кредита) 

Длительность: 20секунд 

Формат: Аудиозвонок + скриншот сайта 

Текст звонка (мужской голос, бодрый, как у продавца): 
— Виталий? Вам одобрен кредит 500 000 рублей под 0% на 3 года. Это ваш 

персональный лимит. Для получения переведите страховой депозит 4 500 рублей на 

номер карты 2202 20* **** 1234. Деньги вернутся через 5 минут вместе с кредитом.* 

Дополнительная информация (на экране): 
Скриншот сайта credit-fast.ru: 
«Оформи заявку за 2 минуты. Одобрение 99%. Без справок» 

Ролик №4. «Звонок из налоговой»  

Длительность: 20 секунд 

Формат: Аудиозвонок с имитацией официального тона 

Текст звонка (женский голос, строгий, с лёгким акцентом): 
— Здравствуйте, вас беспокоит Межрайонная налоговая инспекция №5 По Самарской 

области» У вас задолженность по налогам — 47 300 рублей. В течение часа будет 

арестован счёт. Назовите код из СМС для погашения задолженности через наш 

терминал. 

Дополнительная информация (на экране): 
СМС: 
«Код подтверждения операции: 672198. Налоговая Якутия» 

Ролик №5. «СМС от банка о блокировке карты» (фишинговая ссылка) 

Длительность: 20 секунд 

Формат: Только экран с СМС + короткое аудио-объяснение (без звонка) 

Текст на экране (СМС): 
Отправитель: SBERBANK 

Текст: «Ваша карта заблокирована из-за подозрительной операции. Разблокируйте по 

ссылке: sber-help.ru/block/4562» 

Аудиодорожка (нейтральный женский голос за кадром): 
«Вам пришло такое сообщение. Что вы сделаете?» 

 

https://kuban-auto-winner.ru/pay/772
https://credit-fast.ru/
https://sber-help.ru/block/4562%C2%BB


Бланк ответов 

Ситуация 
Мошенничест

во? (Да/Нет) 
Почему риск потери дохода? (1 предложение) 

№1.   

№2.   

№3.   

№4.   

№5.   

 

Критерии оценки 

За  каждый правильный ответ по 1 баллу.  За каждую ситуацию максимум  2 балла. 

Дополнительный бонус (+2 балла), если команда назовёт общее правило: 

«Никогда не сообщайте коды из СМС, не переходите по ссылкам из 

подозрительных сообщений и не переводите предоплату за "выигрыши" и "кредиты"». 

Ответы 

Ситуация 
Мошенничест

во? (Да/Нет) 
Почему риск потери дохода? (1 предложение) 

№1 

Да 

«Банк никогда не просит назвать код из СМС — это 

данные для входа в ваш счёт. Сообщив код, вы даёте 

мошенникам доступ к списанию денег.» 

№2 

Да «Бесплатные розыгрыши не требуют предоплаты. Деньги уйдут 

мошенникам, а "выигрыш" вы не получите — это классическая 

"лотерея" на доверии.» 

№3 

Да 

«Кредиты без процентов не требуют предоплаты. Переведя 

"страховой депозит", вы потеряете эти деньги — никакого 

кредита не будет.» 

№4 

Да 

«Налоговая не звонит и не просит код из СМС. Все 

уведомления приходят через Госуслуги или по почте. 

Сообщив код, вы даёте доступ к списанию любых сумм.» 

 

№5 
Да 

«Ссылка ведёт на поддельный сайт. Если ввести там 

данные карты — спишут все деньги. Настоящий банк не 



использует короткие ссылки в СМС для разблокировки.» 

 

Станция №4. «Инвестиции в себя»  

Легенда для команд 

«Представьте, что у вас есть 30 000 виртуальных рублей. Это свободные деньги, 

которые вы готовы вложить, чтобы улучшить своё финансовое будущее на 2 года. 

У вас есть 4 варианта вложений: 

1. Платный курс (рост зарплаты через 6 месяцев) 

2. Банковский депозит 

3. Акции (рискованные, но доходные) 

4. Здоровье (абонемент в спортзал) 

Ваша задача — собрать инвестиционный портфель (распределить 30 000 рублей 

между этими вариантами) и обосновать своё решение. 

Ведущий: «У вас ровно 8 минут на то, чтобы распределить 30 000 рублей. После 

этого вы сдаёте бланк с портфелем и обоснованием. Время пошло!» 

(через 8 минут) 

Ведущий: «Стоп.  У нас новые вводные «Инфляция 15%». Сейчас вы сдаете 

бланки и жюри оценит у кого наиболее перспективный портфель» 

Раздаточный материал 

Задание «Инвестиции в себя» 

Стартовый капитал: 30 000 рублей 

Горизонт инвестирования: 2 года (24 месяца) 

Доступные инструменты 

№ Инструмент Условия 

Платное образование (курс 

проф. переподготовки) 

Стоимость: любая сумма от 

5 000 до 30 000 руб. 

Результат: через 6 

месяцев после окончания 

курса ваша 

зарплата вырастет на 

40% и останется такой на 

всё оставшееся время (1.5 

года). 

Низкий риск. Доход зависит 

от текущей зарплаты 

(условно 40 000 руб/мес до 

курса). 

Банковский депозит 

Ставка: 12% годовых. 

Капитализация процентов 

ежемесячно. Деньги можно 

забрать в любой момент без 

потери процентов (условно). 

Без риска. Доход 

гарантирован. 



Акции (фондовый рынок) 

Доходность каждый год 

может быть: +50% (бычий 

рынок), −30% (медвежий 

рынок) 

или +10% (стагнация).  

Высокий риск. Высокая 

потенциальная доходность. 

Здоровье (абонемент в 

спортзал + питание) 

Стоимость: 3 000 руб/мес 

(36 000 руб/год). Но вы 

можете купить абонемент 

на 1 год (36 000 руб) 

или полгода (18 000 руб). 

Эффект: снижение расходов 

на лекарства 

на 20% (экономия 1 000 

руб/мес на семью, то есть 12 

000 руб/год). 

Низкий риск. Окупаемость 

~1.5–2 года. 

 

Бланк №1. 

Инструмент Сумма вложений (руб) 
Ожидаемый результат 

через 2 года (расчёт) 

Курс   

Депозит   

Акции   

Здоровье   

Итого  30000 

Бланк №2. Обоснование стратегии (2–3 предложения) 

«Мы выбрали такую структуру портфеля, потому 

что__________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________» 

 

Ведущий: Прошло два года. И инфляция на рынке составила 15%. Теперь вы сдаете 

бланки и  выиграет та команда, чей портфель окажется наиболее устойчивым к 

кризису и принесёт максимальный итоговый доход (или минимальные потери).» 

  
Влияние на инструменты 

 
Инфляция 15% 

• Депозит (12% годовых) даёт реальный убыток (покупательная 

способность падает). 



  
Влияние на инструменты 

• Акции: вместо +50% → +30%, вместо −30% → −40%, вместо 

+10% → 0%. 

• Курс: доход не меняется (зарплата растёт номинально, но 

реально проигрывает инфляции). 

• Здоровье: экономия на лекарствах становится выгоднее 

(лекарства дорожают). 

Критерии оценивания  

Критерий Макс. баллов Как оцениваем 

Диверсификация (не 

вложили все деньги в один 

инструмент) 

10 

2+ инструмента → 5 баллов, 

3+ → 8 баллов, 4 → 10 

баллов 

Устойчивость к 

кризису (учли возможную 

инфляцию) 

10 

Если команда явно сказала 

«инфляция» в обосновании 

→ +5, если выбрали 

курс/здоровье → +5 

Обоснование стратегии 5 

Логика, учёт рисков, 

понимание временного 

горизонта 

Итоговый доход  15 

Ранжирование: 1 место → 

15, 2 место → 12, 3 место → 

10, далее по убыванию 

ИТОГО 
40 

 

 

 

   

   

   

   

  
 

 

 



Заключение 

 

 Подведение итогов, награждение победителей. 

 Короткая рефлексия: «Какой самый полезный урок вы вынесли из сегодняшнего 

мероприятия?», «Что понравилось больше всего?», «Какой пробел выявили в своих 

знаниях?». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


